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NAVRH NA UZNESENIE
Uznesenie €. 12019
Komisia odporiica Mestskému zastupitelstvu v Ziline na jeho najblizsom zasadnuti

I Schvalit

4. Navrh vybranych lokalit pre debarierizaciu priechodov v meste Zilina a &iastku vo vyske
50 000 eur na rok 2021 na rieSenie problematiky debarierizécie.

DOVODOVA SPRAVA

Pani Milada Hol4, poslala poslancom Mestského zastupitel'stva v Ziline uceleny materil, ktory
navrhuje debarierizaciu v meste Zilina. Uvedeny materidl je spracovany velmi prehladne
a taxativne vymedzuje problémy v debarierizaciii v meste Zilina

Pani Milada Hol4 vo svojom navrhu uvadza:

,Patrim do Organizacie muskularnych dystrofikov v.SR (OMD v SR), ktora pomaha osobam
s tazkym telesnym postihnutim viest' Co najviac nezavisly zivot a prispieva k zvySovaniu jeho
kvality.

Jednou z oblasti, ktorej venujeme zvySenu pozornost’ je i debarierizacia verejného priestranstva
v naSom meste Zilina. Mdme narastajiicu komunitu osob s tazkym telesnym postihnutim (osoby
sediace na invalidnych vozikoch, seniori, pourazovi...), ktori potrebuju mat vytvoreny
univerzalny dizajn socidlneho prostredia - napr. funkéné priechody pre chodcov (bezobrubnikové
chodniky /resp. chodniky ukonc¢ované vyspadovanymi mierne klesajicimi zjazdami - ndjazdami
idedlne s nulovym vyskovym rozdielom medzi chodnikom a vozovkou; zo zdkona povolené max.
2 cm).

Tento dizajn (bezbariérové prostredie) urcite ocenia 1 mamicky s kocikmi, seniori
s kompenzacnymi pomdckami — s choditkami, osoby s inym znevyhodnenim - nevidiace osoby,
cestujuci s velkou batozinou (kufre na kolieskach) a pod. Ide o tzv. univerzalny dizajn pre
vietkych obyvatelov Ziliny a jej navitevnikov.

Musime podotknut, Ze opatrenia v podobe odstraniovania bariér nie si uréené vyhradne pre
minoritni skupinu obyvatelov, ale pre kazdého. VSeobecne plati zasada, ze tam, kde prejde
vozickar, prejde aj mamicka s ko¢ikom, rovnako tak senior, aj zdravy ¢clovek.*

Platnou normou na bezbariérova Gpravu prostredia v sicasnosti v SR je VyhlaSka Ministerstva
zivotného prostredia SP ¢. 532/2002 Z. z. (s u¢innost'ou od 1. 3. 2020), ktorou sa ustanovuju

podrobnosti a v§eobecnych technickych poziadavkach na vystavbu a o v§eobecnych technickych
poziadavkach na stavby uzivané osobami s obmedzenou schopnost'ou pohybu a orientacie.

MATERIAL
Debarierizacia bude mat’ vplyv na rozpoéet mesta Zilina vi vyske 50 000 eur na rok 2021.

Ostatné nalezitosti su uvedené v prilohe.



PRILOHY
Priloha je uvedena ako samostatny dokument.

Autor: Milada Hola, Organizacia muskularny dystrofikov v SR (OMD v SR)
Nazov: Navrh vybranych lokalit pre debarierizéciu priechodov v meste Zilina.



UVOD

Univerzalny dizajn socidlneho prostredia je nevyhnutnou podmienkou integracie os6b s réznym
zdravotnym znevyhodnenim, najviac ho vnimaji osoby s telesnym znevyhodnenim, pre ktorych je toto
kI"aicové pre ich Standardné socialne fungovanie, porovnatelné a rovnocenné s ostatnymi l'ud’'mi.
Znamena neobmedzeny pristup k sluzbam, dostupnost’ budov, vytvara predpoklady pre Studovanie a
zamestnavanie osob s telesnym postihnutim. Pri napiiiani zakladnych Pudskych prav, univerzalny dizajn
je nevyhnutnou podmienkou nielen pre integraciu osob s tazkym telesnym postihnutim, je dblezity aj
pre osoby so sluchovym, zrakovym a mentalnym znevyhodnenim, pre seniorov, pacientov po urazoch
(zlomena noha), tehotné Zeny, rodi¢ov s detskymi kocikmi, cestujucich s rozmernou batozinou, a pod.
Je nutna aj z dovodu starnutia obyvatel'stva. Tento dizajn socialneho prostredia predstavuje konfort pre
vsetkych.

Z praxe vieme, Ze osoby s tazkym telesnym postihnutim musia v socidlnom prostredi prekonavat’ rozne
architektonické a iné bariéry, na ktoré narazaju na dennej baze a vel'mi ¢asto.

Pocitova mapa, ktort predkladime, odzrkadl'uje strategické, najviac frekventované miesta pohybu
nasich klientov - osdb s tazkym telesnym postihnutim, pohybujucich sa vyhradne na invalidnych
vozikoch (elektrickych, mechanickych) a ich potrieb v ramci $tandardnej mobility a pristupnosti
socidlneho prostredia. Zapojilo sa viacero oséb s telesnym postihnutim, ktoré mapovali situdciu,
podmienky a potencial socialneho prostredia v meste Zilina, v meste v ktorom Ziji a v ktorom sa
potrebuju pohybovat’. V navrhoch a podnetoch, ktoré uvadzaja, popisuji miesto, ako sa konkrétna
bariéra prejavuje (¢o to pre nich znamena) a ak sa da, i navrhované rieSenie. Prieskum (zber dat) sa
realizoval v ¢ase od 28.5. do 28.8.2020.

NORMA:

Platnou normou na bezbariérovli upravu prostredia v sti¢asnosti v SR je:- Vyhla§ka Ministerstva
Zivotného prostredia SP ¢. 532/2002 Z. z.

(s u¢innost'ou od 1.3.2020), ktorou sa ustanovuju podrobnosti a v§eobecnych technickych
poziadavkach na vystavbu a o v§eobecnych technickych poziadavkach na stavby uzivané osobami s
obmedzenou schopnost'ou pohybu a orientacie.

Priloha k vyhlaske ¢. 532/2002 Z. z. - VSEOBECNE TECHNICKE POZIADAVKY
ZABEZPECUJUCE UZIVANIE NA STAVBY UZIVANE OSOBAMI S OBMEDZENOU
SCHOPNOSTOU POHYBU A ORIENTACIE v kapitole 1. Komunikacia; podkapitola 1.2. Vy§kovy
rozdiel; podpodkapitola 1.2.1. Vy$kovy rozdiel pri priechode a vodorovnej vnutornej komunikacii
musi byt’ zniZeny na 20 mm.

Pri pohybe mestom Zilina osobami s tazkym telesnym postihnutim, za najéastejsi a najvacsi problém
uvadzaji prekonavanie vySkovych rozdielov a prekazok na priechodoch pre chodcov. Osoby
s telesnym znevyhodnenim (,,vozi¢kari®), potrebuji mat’ zabezpeceny plynuly prejazd cez priechody
cez cestu bez akychkol'vek spomaleni, ¢i zastaveni. Musi byt dodrzanid zdkonom stanovend norma
vyskového rozdielu medzi chodnikom a vozovkou max. 2 cm (idealne 0 cm). Kazdy cm navySe
predstavuje bariéru, t.j. prekazku ktort musi prekonat’. Ak sa im to nepodari, musia ist’ po ceste
,»ako auto®, alebo zostanu stat’ na vozovke pred chodnikom, alebo sa vracaju spét’ po priechode a hl'adaja
iné mozné rieSenia — vsetky tieto sposoby presunov sposobuju problémy v ramci cestnej premavky -
neprijemnosti a vzajomné obmedzenia / ohrozenia vetkych ucastnikov cestnej premavky. Vozi¢kar by
sa _po ceste nemal pohybovat. Pri projektovani priechodov je dolezité preferovat’ navrhy
komunikacii bez obrubnikov. ZoSikmené, ,,skosené®, ,sklopené“ obrubniky predstavuju len
formalnu debarierizaciu, v praxi je toto vyhotovenie nefunkéné. Obrubnik je vzdy bariéra /
prekazka, ktoru treba s vozikom nejakym sposobom prekonat’. Je nevyhnutné projektovat




a budovat’ postupné, mierne klesajtice, vyspadované zjazdy / najazdy (bez obrubnikov), s klesanim
chodnika aZ ku vozovke a S maximalnym vy$kovym rozdielom medzi chodnikom a vozovkou do 2
cm, ¢o zabezpeci plynuly bezprekazkovy prechod danym miestom.

Doélezité je posilnenie stavebnych dozorov a kontrolnych mechanizmov i s konkrétnymi sankciami.
| ked’ navrh projektu moéze byt v poriadku (v sulade s normou), realizacia v praxi sa moéze lisit’, najma
¢o sa tyka vySkového rozdielu medzi chodnikom a vozovkou (do max. 2 cm), ako sa na viacerych
miestach v teréne klienti presved¢ili. Pripadne na overenie situaciu ,,bezbariéreovych schodov*
a bariérového chodnika nad zastavkou Mateja Bela na sidlisku Hajik (neStandardné rieSenie) -
podrobnegjsie info v textovej Casti.

Ako problémové st uvadzané i zastavky MHD a nadvizujica infrastruktura chodnikov s vysokymi
obrubnikmi v blizkesti bydliska klientov (sidliska Hajik, Solinky, Vl¢ince), priechody pred
vyznamnymi inStitdciami v ramci ob¢ianskych aktivit — napr. priechod pred Mestskym uradom, ¢i
chodniky a priechody smerujtice do /z volno¢asovych oddychovych arealov (Park Cudovita Stura,
Lesopark Chrast’) smerom k zastavkam MHD. Nevyhovujtci je priechod na zastavke Hurbanova
(vysoké obrubniky), pod OC Mirage. OC Mirage je relativne frekventované miesto, kam klienti
chodievaju za nakupmi, sluzbami - bankami, restauraciami, ¢i oddychom (kino). Pri terénnom zbere
materialu zistili aj nie prili§ vhodné rieSenia priechodov pred Jazykovou $kolou, ¢i FN V. Spanyola, kde
na jednej strane je znizeny, klesajuci obrubnik na vozovku, na druhej strane cesty vysoky obrubnik na
chodnik, ¢o je v praxi nefunkéné rieSenie debarierizacie (musia ist Cast’ Gseku po ceste). Na
frekventovanych usekoch, ako napr. priechod od VSZP ku Zelezni¢nej stanici treba zabezpegit
plynulost’ priechodu, je tam ,,zdeformovany“ usek cesty ako prekazka. Je vhodné povenovat sa i
debarierizacii priechodov a chodnikov v miestach, kde je zvySena koncentracia os6b s obmedzenou
pohybovou schopnost'ou, napr. chodniky v okoli bezbariérovej bytovky na Karpatskej ulici na
VI€incoch (vozi¢kari) a zariadenia soc. sluZieb (seniori), najmid smerom k Lesoparku Chrast® ¢i
MHD zastavke. Pred bezbariérovou bytovkou na Karpatskej ulici je i rozbita / ,,rozsypana“ pristupova
cesta, je potrebné vyrovnat’ merovnosti a poloZit’® nova pokladku asfaltu. Viac d’al$ich miest a
podrobnosti v textovej Casti.

Problémové st i hlavné vstupy do niektorych budov a instittcii - napr. hlavny vchod na Zimny $tadion,
VSZP, budovy Posty, stredisko kultury v Ziline - Dom Odborov vratane adekvatneho pristupu do
toalety pre imobilné osoby (v Dome odborov su tieto toalety umiestnené do priestoru, kam vedu
z kazdej strany len schody). Je dolezité, aby bol hlavny vchod bezbariérovy, aby osoby s telesnym
znevyhodnenim nechodievali ,,Specialnymi®, ,,bo¢nymi‘ vchodmi a chodbami, ale tak ako vSetci l'udia
- rovnocenne, cez hlavny vchod.

Pre spristupnenie budovy pre osobu s telesnym postihnutim, treba budovat nielen najazdy a zjazdy, ale
aj dvere na fotobunku (nestacia Standardné dvere na manualne otvaranie, ale dvere s automatickym
otvaranim), zvon¢ekom na privolanie si pomoci; ako su napr. zdvihacie plo$iny, rampy, schodolezy.
Z praxe mame skusenost, ze Casto pod vplyvom klimatickych vplyvov byvaji tieto zariadenia
poruchové, nefunkéné, absentuje ich pravidelna udrzba, predstavuju ¢asové straty, narocnost’ pri
ich obsluhe, nutné je si pytat’ kPi¢e od zamestnancov prislusnej budovy (nepraktické), vytvaraj
potencial pre zbyto¢ny rozruch, ¢o je neprijemné. Na Zimnom stadione je dlhodobo vnimana potreba
odstranenia betonovych nerovnosti a prahu pri hlavnom vchode, aby mohla i osoba na vozi¢ku tento
vchod pouzit'. Viac podrobnosti a d’alSich konkrétnych lokalit - v textove;j Casti.

Kulturne objekty v Ziline su &iastoéne bezbariérové, avsak stale je potrebné venovat sa odstratiovaniu
d’alsich bariér. Dom Umenia Fatra umoziuje pristup osobam s telesnym postihnutim na koncert, na
prizemie. Problém je vSak so Satiiou, toaletou pre imobilnych a ob¢erstvenim (minibarom), ktoré
sa nachadzaju v suteréne a su nedostupné.



V Mestskom divadle je bezbariérovost’ sice rieSena, avSak nie je Gplne vhodna pre vSetky osoby
S telesnym postihnutim. Presadnutie na iny typ vozi¢ka / ,,sedadla®, ktorym sa nasledne da ist” hore,
nie je Uplne vzdy mozné pre vsetkych - v kontexte diagndzy a bezpecnosti.

Jedina kultirna ustanovizef, ktora v Ziline poniika primerani bezbariérovost’ je Biabkové divadlo.
Ma bezbariérovy vstup, t.j. hlavny vstup, pristup k $atni, ma bezbariérovu toaletu priamo na
prizemi, i vstup do saly na predstavenie. V areali je i moZnost’ parkovania, ¢o pre osobu s telesnym
postihnutim je dolezitym prvkom

Dom Odborov ako ddlezité stredisko kultary v Ziline je len Giastoéne bezbariérové. Hlavny vstup je
bariérovy, vonku treba prekonat’ dva schody (pristup k $atni), nasledne treba prekonat’ tri schody
(pristup k toalete pre imobilnych) a vo finale treba prekonat’ viac ako 5 d’alSich schodov — pristup
do saly. Je mozny aj ,,bezbariérovy* - bo¢ny vstup z parkoviska, ktory vedie k podiu. Tam v8ak osoba
na voziku ostava na predstavenie a nedostane sa odtial’ ani do $atne, ani na toalety (schody). Schody pri
vozi¢karoch predstavuju neprekonatelni prekazka. Fyzické dvihanie (vynasanie) osoby na voziku
na prekonanie schodov je absolitne nevhodny spésob, (nebezpeény, rizikovy pre vSetkych,
nebezpecenstvo razu, zranenia, ¢o poSkodenia vozika). K bezbariérovej toalete este vedie chodba
z parkoviska, avsak s viacerymi schodmi.

Pri kultarnych zariadeniach by mal byt zabezpecené pristup a pohyb bez fyzickych bariér i v ¢asti
priestorov pre ucinkujiacich. Aj tento priestor by mal byt pristupny osobam s telesnym
postihnutim, tak, aby sa mohli priamo zihG¢astiiovat’ kultirneho diania. Ide napr. o situacie, ked” st
osoby s telesnym postihnutim pozvani ako spolutiéinkujiici ha rozne medialne vystupy, benefi¢né
akcie, odovzdavanie Oceneni, prijimanie darov, a pod. Takato kulturnu ustanovizen je v Ziline
problém najst, Casto sa tieto situacie rieSia improvizaciou, ¢o vobec nie je vyhovujuce.

Marianske namestie v Ziline — dlazobné kocky ako povrch na presuny a pohyb pre osoby s TZP sediace
na invalidnych vozikoch je nevyhovujuci, vytlky. Presuny st nekomfortné a problémové — vo vytlkoch
zapadaju kolieska, trasenie (nutnost’ ist’ vzdy S osobnym asistentom kvoli opakovanym bolestivym
polohovaniam). Navrhované rieSenie - V textovej Casti

S ¢im (akymi bariérami, prekazkami v pristupe napr. ku sluzbam) sa eSte osoby s telesnym
postihnutim v beZnom Zivote stretavajii na izemi mesta Zilina:

- bariérovost’ Zelezni¢nej stanice - osoba pohybujica sa na voziku ma obmedzené moznosti cestovania
vlakmi, ma pristupné len nastupiste ¢.1, vobec sa nedostane Kk nastupistiam 2 a 3. Uplne tu absentuju
najazdy / zjazdy, ¢i iné vhodné rieSenia umoziujice presun k danym nastupistiam. Bezbariérové
musia byt i predajné miesta (vid’ tip zo Zelezni¢nej stanice Zvolen — V texte), predajné automaty, uschova
batozin, hygienické zariadenia, Cakarne, obCerstvenie, ako i dostatoCny pocet parkovacich miest s
obmedzenou schopnost’ou pohybu pred dopravnou budovou

-nedostatok vyhradenych parkovacich miest pre osoby s parkovacim preukazom, najmé v okoli
Zelezni¢nej a autobusovej stanice s dodrzanim zakonnych rozmerov 3,5 m Sirky ako
manipulaény priestor pre invalidny vozika a osobného asistenta, ktori imobiln1 osobu naklada a
vyklada. Nedostatok vyhradenych parkovacich miest je i v areali ZSK a na UPSVaRe Zilina.

- bankomaty — display / ovladacie panely umiestiiované prili§ vysoko s nevhodnym sklonom (napr.
bankomat OTP banky, na ulici Sladkovi¢ova 9), pripadne problémovy pristup k samotnému
bankomatu (napr. bankomat Postovej banky, na ulici na Priekope 19 - kovovy ,,schodik®, strieska a
boc¢na stena st tizke, minimalny manipula¢ny priestor pre vozik = nezmestia sa). Vozic¢kar zo sediacej
polohy nedovidi na obrazovku a ani nedo¢iahne na tlacidla / display. Ked'Ze si bankomat nemoze
obsluzit’ sam, musi prezradit’ svoj PIN kod inej osobe (Casto osobnému asistentovi, ktory je cudzi
lovek; osobnych asistentov majii osoby s TZP viac). Z hladiska ochrany svojho stkromia, ako
i ochrany vlastnych finanénych prostriedkov, nie je vhodné prezradzat’ svoj PIN kdd inym osobam.
NemozZnost’ vyberu finan¢nej hotovosti samotnym vlastnikom / majite’om bankomatovej karty je



vnimané ako bariéra k pristupu k sluzbam (na rovnocennom ziklade s ostatnou populaciou - bez
zdravotného znevyhodnenia).

Pristupné, funkéné, moderné a hned’ pripravené k dispozicii TOALETY pre imobilné osoby
Toalety pre imobilné osoby musia byt pristupné a sluzit’ na icel, na ktory boli vytvorené. Osoby na
vozickoch sa v praxi Casto stretdvaju so situaciou, ze tieto toalety slizia ako odkladaci priestor, sklad
/ kumbal napr. zdravotnickych pomocok kompenza¢nych pomodcok, cistiacich a upratovacich
prostriedkov a pod. Nie je v poriadku, aby pred pouzitim WC musela sprevadzajuca osoba (osobny
asistent, opatrovatel’) alebo aj samotna osoba na voziku hl’adat’ personal, ktory priestor vyprace,
vycisti, vydezinfikuje a pripravi na pouzitie (Cas, diskonfort). Taktiez je potrebné, aby ticto toalety
neboli zamknuté, aby si tieto osoby nemuseli chodit’ pytat® niekde kI’G¢ik, premiestiiovat’ sa, zhanat
kompetentni osobu, ktord im toaletu otvori (zbyto¢ny rozruch). Toalety pre imobilné osoby by mali
byt’_dostupné a pripravené na pouZitie hned’ ako vystane potreba - na rovnocennom zaklade
s ostatnymi I'ud’'mi bez zdravotného postihnutia. V niektorych budovach st tieto toalety vybudované
Vv priestoroch, kam ved schody, ¢i iné prekazky (napr. Dom Odborov). Treba i dbat’ na spravne
rozmiestnenie jednotlivych prvkov a dodrZanie rozmerov podl'a zakona. (Viac info v textovej ¢asti)

Je nevyhnutné pamétat’ i na projektovanie a budovanie univerzalneho dizajnu vnutroblokov na
sidliskach. Potrebné s bezbariérové ihriska pre deti s telesnym postihnutim s vhodnymi prvkami aj
pre nich, aby mohli aj oni vyrastat’ a travit’ ¢as s rovesnikmi, Zit’ rovnocenne s ostatnymi det’mi.

Skélky, resp. predikolské zariadenia - na (izemi mesta Zilina je prevazna ¢ast’ §kélok so schodmi.
Aj osoby s telesnym postihnutim maju deti, chcu sprevadzat’ dieta do /zo $kélky, chodit’ na
rodicovské stretnutia, ... byt rovnocenny a plnohodnotny rodi¢, mat’ pristup k socialnemu
prostrediu aj v tejto oblasti. V $kolskych zariadeniach sa uz viac dba na bezbariérovost’ - pre Ziakov
i pre rodi¢ov na vozic¢koch.

Vnimame pozitivne zdujem Mesta Zilina a ostatnych subjektov pri presadzovani a budovani
inkluzivneho dizajnu socialneho prostredia, verime, Ze v tejto oblasti sa mesto Zilina stane vzorom aj
pre ostatné mesta Slovenska. Radi budeme sucinni a ndpomocni Vv pripravnej i realiza¢nej faze.



A) NAVRH VYBRANYCH LOKALIT PRE DEBARIERIZACIU PRIECHODOV
V MESTE ZILINA - prieskum v teréne zrealizovany od 28.5.2020 do 28.8.2020

Sidlisko Hajik, nad zastavkou Mateja Bela, ulica Jura Hronca (pri panelaku ES) -
"bezbariérové schody" verzus ,,bariérovy chodnik* (chodnik s vysokym obrubnikom)
k zastavke MHD Mateja Bela

K zastavke Mateja Bela na sidlisku H4jik sa z ulice Jura Hronca neda pre osoby s tazkym
telesnym postihnutim, ktoré sa pohybuju na invalidnych vozikoch bezpe¢ne prejst’ po
chodniku k trolejbusovej zastavke MHD, kvoli vysokému obrubniku. Musia preto zvolit’
menej bezpecny variant - vstupit’ do vozovky, ohrozovat’ svoju bezpecnost’ ako i plynulost’

a bezpecCnost’ cestnej premavky vobec. ZvIast’ v zime je toto miesto dost’ nebezpecné (riziko
Smyku vSetkych ucastnikov cestnej premavky), ked’ze je to v kopci. Pritom ku schodom
vedie paradoxne bezbariérovy vstup, t. j. plynuly zjazd. Chodnik, ktory smeruje

k zastavke MHD, je ukonceny vysokym obrubnikom, ¢o predstavuje vel’ku bariéru (pre
elektrické voziky neprekonatel'ni prekazku). Z chodnika sa neda zist,, osoba na vozicku sa
musi vratit’ spat’, prejst’ na cestu a ist LEN PO CESTE (je to jedina pristupova moznost’

k zastavke MHD a zobrat’ si nizkopodlazny spoj). Vozi¢kar by po ceste nemal chodit’.

Ked'Ze vodic¢i aut nevedia o tejto situacii (je to prirodzené, nevSimnu si tento nedostatok a
nepoznaji dovody, pre ktoré vozickar nejde po chodniku), nervozne trabia, ¢im sa eSte viac
znasobuje stres pre vsetkych.

Navrhované rieSenie:

uplne odstranenie obrubnika chodnika a nahradenie ho plynulym, postupnym, mierne
klesajucim vyspadovanym zjazdom pre bezpecny a plynuly priechod osoby sediacej na
vozicku. Znizenie chodnika treba az na urovenl vozovky s vertikalnym rozdielom
nepresahujucim viac ako 20 mm - v zmysle platnej normy. Vyhotovenia prostrednictvom
zoSikmenych, zniZenych, zaoblenych, sklopenych obrubnikov nie st vyhovujice

a funkéné pre potreby a moznosti 0sob s telesnym znevyhodnenim.



Vstup do Lesoparku Chrast’ zo strany konecnej zastavky na VI€¢incoch. Bezbariérova
bytovka na Karpatskej ulici a zariadenie socialnych sluZieb.

Nevyhovujuci (rozbity obrubnik s nerovnost’ami)
— taZzKko sa vozikom prekonava.

RieSenie: tiplné odstranenie nerovného obrubnika
a nahradenie ho plynulym vstupom z chodnika na
vozovku

Siet’ nadvizujucich chodnikov a priechodov
smerom k bezbariérovej bytovke na Karpatskej
ulici a zariadeniu socialnych sluZieb maja vysoké
obrubniky. Ak chcu ist’ osoby na vozickoch napr.
do Lesoparku Chrast’ alebo na zastavku MHD z
Karpatskej, cast’ useku musia ist’ po ceste, ¢o je
nebezpecné pre vSetkych ucastnikov cestnej
premavky. Toto miesto, je priestor, kde je vysoka
; koncentracia osé6b s obmedzenou pohybovou
ebinort o schopnost’ou (¢i osoby na vozickoch, ¢i seniori

/ pouzivajuci choditka, vozicky ¢i iné pomocky).
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RieSenie: uplné odstranenie obrubnikov a vybudovanie plynulych suvislych vyspadovanych
mierne klesajucich zjazdov z chodnika na vozovku (vyskovy rozdiel max. do 2 cm, ideélne 0
cm, t. j. nulova prekazka).

Pred bezbariérovou bytovkou na Karpatskej ulici je i rozbita / ,,rozsypana“ pristupova
cesta, je potrebné vyrovnat’ nerovnosti a polozit’ novu pokladku asfaltu.



Kone¢na zastavka MHD Platanova (Solinky)

=—

Nedostatkom tohto priechodu je nespravne umiestnenie znizeného priestoru pre vstup
osoby na voziku z vozovky na chodnik (prili§ vpravo, nie je v strede, osoba na vozicku musi
ist na konci vozovky ktasok v protismere). Zaroven je potrebné zabezpedit’ istotu
(odstranit’ blato) v Casti, kde je znizeny tsek pre telesne znevyhodnené osoby. Hlavne pocas
dazd’a, snehu je tento uisek vel’mi problémovy na uZivanie osobami pohybujucimi sa na
vozicku; riskuju
prili§ velké
znecistenie vozika,
oblecenia, i ruk,
ktorymi sa
pohanaju.

* Je to zaroven
jediny priechod na
MHD zastavke
Platanova
s vyspadovanym /
znizenym Usekom
(vSade inde su
vysoké obrubniky
— foto 2).



Priechod na MHD zastavke SIlnecné namestie (sidlisko H4jik) - vysoké obrubniky
Z chodnika na vozovku

Je vyborné, ze dopravné prostriedky (trolejbusy) MHD v meste Zilina si uz vietky
nizkopodlaZzné, problém vSak nastane, ked’ osoba na vozicku vystipi a chce sa dostat’ zo
zastavky MHD d’alej - nemoZze sa zo zastavky bud’ vobec dostat’, alebo vel'mi problémovo.
Casto to riesi bud’ po¢kanim na d’al$i spoj a presunutim sa o zastavku (-dve) d’alej, aby mohla
vystupit’ a bezpecne pokracovat’ do ciel’a svojej destindcie (Co je vSak uplne nepraktické

a vel'mi naro¢né na Cas). Alebo riskantnym presunom na cestu a pokra¢ovanim po
frekventovanych cestnych tisekoch spolu s ostatnymi ticastnikmi cestnej premavky (auta,
trolejbusy, motorky), ¢o predstavuje priame nebezpecie, ohrozenie, riziko pre vsetkych.

Preto povazujeme za najddlezitejSie venovat’ pozornost’ novorealizovanym projektom a riesit’
tpravy pri zastavkach MHD v Ziline pocas prave ich prebichajucej rekonstrukcie. Je dolezité,
aby obrubniky boli iplne odstranené a nahradené plynulym postupnym, mierne
klesajucim, vyspadovanym zjazdom, idealne aj s vodiacimi prvkami pre nevidiace osoby
pre bezpecny a plynuly prechod osoby sediacej na vozicku, pripadne nevidiacej osoby,

v sulade s Vyhlaskou ¢. 532/2002 Z. z.. (,, VySkovy rozdiel pri priechode a vodorovnej
vniitornej komunikdcii musi byt’ znizeny na 20 mm*). ZoSikmené alebo sklopené
obrubniky nie st funkénym rieSenim, predstavuju bariéru, prekazku, Castokrat
neprekonatel'nu, ako v tomto pripade. Hlavne osoby pohybujice sa samostatne (bez osobného
asistenta) na elektrickych vozikoch - riskuju poskodenie vozika (baterky) a nasledne vlastné
priame ohrozenie pri pokra¢ovani v presune — moze zostat’ ,,visiet* uprostred cesty, ak sa jej

vypne vozik.



Zastavka Mateja Bela (sidlisko Hajik) — vysoké obrubniky z chodnika na vozovku

Uvedeny problém ako na MHD zastavke Slne¢né namestie je i na zastavke MHD Mateja
Bela na Hajiku.

Sidlisko Hajik je jedno z novsich sidlisk v meste Zilina, zarovefi na fiom Zije dost’ velka

komunita osob s tazkym telesnym postihnutim, nakol’ko si tam vybudované mestské
najomné / socialne byty. preto vnimame tito potrebu — odstraiiovanie obrubnikov

a budovanim funkénych priechodov hlavne k MHD zastavkam (nizkopodlazné spoje) za

kl'acové.

RieSenie: uplné odstranenie vysokého
obrubnika na oboch stranach a nahradenie ich
plynulym postupnym, mierne klesajiicim,
vyspadovanym zjazdom, idedlne aj

s vodiacimi prvkami pre nevidiace osoby
pre bezpe¢ny a plynuly prechod osoby
sediacej na vozicku, pripadne nevidiacej
osoby, v stlade s Vyhlaskou ¢. 532/2002 Z. z




Zastavka Limbova na sidlisku Solinky a trasa na voziku do / z obchodného centra MAX

Presuny st mozné len po ceste, vzh'adom na chodniky s vysokymi obrubnikmi, ktoré su
nepriechodné pre osoby pohybujuce sa na vozikoch. Ak osoba na vozicku chce opustit’ priestor
zastavky MHD, musi ist’ len cez dve parkoviska a potom po ceste - nebezpecné pre vSetkych
ucastnikov cestnej premavky. Osoba na vozicku sa nema pohybovat’ po ceste.

K zastaivke MHD, smer Limbova - centrum a smer VI¢ince, oba smery bariérové

Chodnik medzi zastaivka MHD Limbova a OC MAX (vysoké obrubniky)
Osoba na vozicku sa kvoli vysokym obrubnikom nemdze pohybovat’ po chodnikoch, ale po

frekventovanej hlavnej ceste, ¢o je nebezpecné a predstavuje riziko pre vSetkych Gcastnikov
cestnej premavky. Vozi¢kar by nemal chodit’ po ceste.

Riskantna jazda po ceste za plnej premavky




Pred OC MAX je vybudovana_vyborna KkriZovatka s plynulymi vyspadovanymi
priechodmi pre chodcov i pre osoby na vozicku. Po prejdeni tejto krizovatky, nemoZu sa
napojit’ na d’alSiu infrastruktiru, t.j. na nadvizujice chodniky, kvoli obrubnikom.
Musia preto opét’ zvolit’ variant po frekventovanej hlavnej ceste alebo cez dve
parkoviska. Chyba toto veP’mi délezité bezbariérové prepojenie (najma k zastaivke MHD
Limbova).

Krizovatka pri OC MAX - pre
0soby s telesnym znevyhodnenim je
v poriadku.

Bolo by mozno vhodné este doplnit’
vodiace prvky pre nevidiace osoby.
Zaroven je nutné odstranit’
obrubniky pokracujucich
chodnikov najmé smerom

k zastavke Limbova —
(nizkopodlazné spoje MHD ).

Presun k zastavke Limbova ul. od OC MAX - osobou pohybujticou sa na voziku

Od OC MAX je vybudovany novy
chodnik, avSak pre osobu na vozicku
neschodny




Musi sa preto vratit’ ku krizovatke OC Max, prejde cez cestu a pokracuje smerom ku zastavke
MHD Limbova (smerom do centra).

Chodnik vsak konci bariérou (obrubnikom) z oboch stran (na jednej strane je sklopeny
obrubnik, druhej strane - ,,standardny*, t.j. vysoky obrubnik).

Nie je ind moznost’, len ist’ opéat’ po frekventovanej ceste
(riziko).

Prichod na zastavku Limbova je mozny len cez dve parkoviska a potom uz po pristupnom
chodniku zozadu k zastavke MHD

Zastavka MDH Limbova (na smer kone¢na - Platanova / resp. pokr. na VI¢ince)



Priechod pre chodcov s ostrovéekom medzi VSZP a Zeleznicou stanicou (resp. Po$tou 2)

V sticasnosti su sice na predmetnom priechode pre chodcov obrubniky upravené, ale zo
skusenosti nasich klientov pouzivajuci na pohyb vozicek vieme, ze tento priechod je i napriek
tejto uprave stale problémovy. Osoba na vozicku neprejde plynulo, pred chodnikom na
druhej strane je spomalena / zastavena prekazkou (rozbita ¢ast’ na vozovke / zdeformovany
usek cesty — ukazuje Sipka na d’alSom obrazku). Ak vozickar promptne a vhodne nezareaguje,
moze zostat’ stat’ v ceste, Co predstavuje obmedzenie / ohrozenie cestnej premavky. Ide

0 frekventovanu hlavnu cestu, v centre mesta, na kI'déovom mieste (dopravny uzol —

k ZSR, autobusovej stanici), zasluzi si zainvestovanie do vybudovania ukazkového a
funkéného priechodu, napriklad akym je priechod pre chodcov na zastaivke MHD
Stefanikovo namestie, alebo vybudovanie priechodu ako jednoliateho siivislého pasu
vediceho z jednej strany cesty na druhi (taky je napriklad medzi PoStou 1 a Synagégou).

Navrhované rieSenie: Odstranenie prekazky a vyrovnanie nerovnosti ako kl'icovy prvok.

Vzor napr.: priechod pre chodcov na zastaivke MHD Stefinikovo namestie alebo
vyhotovenie jednoliateho savislého pasu veduceho z jednej strany cesty na druhu (taky je
napriklad medzi PoStou 1 a Synagdgou).



Priechod pre chodcov pri autobusovej stanici

Aj ked’ predmetny priechod bol
vV ned4vnej dobe rekonstruovany
uz vV modernejSom dizajne, jeho
realizacia vysledny efekt v praxi
ma rezervy a potencial na
zlepSovanie - sfunk¢novanie.

Je nevyhnutné dodrziavat’
zakonné normy (max. vySkovy
rozdiel 2 cm medzi vozovkou a
chodnikom).



Priechod pred nemocnicou na Spanyolovej ulici. Aj ked’ je pouzity sklopeny obrubnik -
Zjazd aj najazd na chodnik je prudky s vel’kym prevySenim a v praxi pre osobu na voziku
nepouzitel'ny, zvlast, ak sa pohybuje na elektrickom voziku (poskodenie bateriek a nasledné
problémy, zablokovanie / vypnutie vozika).

RieSenie: odstranit’ sklopeny obrubnik a nahradit’ ho plynulym, postupnym, mierne
klesajucim zjazdom (vyspadovanym priestorom) pre bezpe¢ny a plynuly prechod osoby
sediacej na voziCku. Idealne s nulovym vySkovym rozdielom (chodnik — vozovka), max. do 2
cm. Sklopeny obrubnik je len formalna debarierizicia, v praxi nefunkéna; kazdy
obrubnik je prekazka, ktoru osoba na voziku musi prekonavat’.

Priechod pri Jazykovej §kole v centre mesta (oproti byvalému kinu Usvit) - na jednej strane
je zjazd, na druhej strane je vysoky obrubnik. Pre osobu sediacu na vozicku, nefunkény
model priechodu. Je to miesto, kde niektori nasi klienti s telesnym postihnutim chodievaju
do budovy SkyBau do prace — do call centra.



Priechody pri Parku Ludovita Stiira na Boriku a pokracujicej infrastruktary -
nadvizujucich chodnikov smerom k zastaivkam MHD (Tajovského smerom na Solinky;
Spanyolova smerom do centra) - vysoké obrubniky

Park Cudovita Stura je prijemné, moderné a interaktivne miesto na oddych, relax, $port

I zabavu. Aj osoby s telesnym znevyhodnenim vnimaju pozitivne jeho revitalizaciu, radi tam
chodia a uzivaju si benefity, ktoré tento priestor pontika. Park sam o sebe predstavuje
prijemny a inkluzivny dizajn. Problémy s bariérami nastavaja pri opusteni parku a pokuse
napojit’ sa na nadvizujucu infrastruktiru chodnikov cez priechody pre chodcov. Pristup
k zastavkam MHD na nizkopodlazné spoje je obmedzeny (napr. dostat’ sa na zastavku MHD
Tajovského smerom na Solinky; pripadne na vyznamny dopravny uzol v rimci MHD Zilina
zastavku MHD V. Spanyola) z roznych casti parku.

Foto zachytava priechod pre chodcov pri Parku Cudovita Stara, ktory vedie ku chodniku
smerom ku FNsP Vojtecha Spanyola. Kvdli vysokému obrubniku, nie je mozné prejst’ na
chodnik smerom ku nemocnici na zastavku MHD. TaktiezZ je problém sa dostat’ s vozikom
von z parku a prejst’ si na zastavku MHD Tajovského smerom na Solinky (priechody

s obrubnikom). Obdobna je situacia aj pri vyjazde z parku pri MHD zastavke Tajovského —
smer Solinky.

Navrhované rieSenie: odstranenie obrubnikov a nahradenie ich plynulym, postupnym,
mierne klesajicim vyspadovanym zjazdom aZ na uroveil vozovky pre bezpecny a plynuly
priechod osoby sediacej na vozic¢ku. RieSenia, s ktorymi sa stretavame v praxi / v beznom
Zivote (zoSikmené, zniZené, sklopené obrubniky) nie sit vyhovujuce a funkéné pre potreby
a moznosti 0sob s telesnym znevyhodnenim a prestavuji bariéru. Kazdy obrubnik (nech je
akokol'vek ,,upraveny*) predstavuje prekazku, ktorti musia prekonavat’.




MHD Obchodna - chodnik s vysokym obrubnikom od zastavky MHD Obchodn4 -
smerom do vnutra do sidliska (na sidlisku VIcince)

Na MDH Obchodna sa z verejného dopravného prostriedku vystupi, ale z chodnika je
pristup na vozovku neschodny pre vysoky obrubnik smerom dovnutra sidliska, kde
byvaju niektori nasi klienti, osoby s telesnym znevyhodnenim. Na zastavku aj z nej treba ist’
po ceste kvoli vysokému obrubniku chodnika. Upraveny zjazd je len pri priechode cez cestu.

Z chodnika sa d4 zist’ len cavanim

s vozickom (nebezpecné-vysoky
obrubnik) a domov cez parkovisko (nie
po chodniku).

RieSenie: upIné odstranenie obrubnikov v predmetnom tseku, vybudovanie plynulych
suvislych vyspadovanych mierne klesajucich zjazdov z chodnika na vozovku (vyskovy
rozdiel max. do 2 cm, idealne 0 cm, t. j. nulova prekazka).



Priechod pre budovou Mestského uradu Zilina (obojstranne)

Navrhované rieSenie: uplne odstranenie obrubnika chodnika a nahradenie ho plynulym,
postupnym, mierne klesajicim vyspadovanym zjazdom pre bezpecny a plynuly priechod
osoby sediacej na vozicku. Znizenie chodnika treba az na Groven vozovky s vertikdlnym
rozdielom nepresahujucim viac ako 20 mm - v zmysle platnej normy. VVyhotovenia
prostrednictvom zoSikmenych, zniZenych, zaoblenych, sklopenych obrubnikov nie st
vyhovujuce a funkéné pre potreby a moznosti 0sob s telesnym znevyhodnenim.

Kazdy cm naviac je prekazka, ktori musia prekonavat’. Myslime, Ze pri takto vyznamne;j
intitacii by bolo vhodné aj zakomponovat® vodiace prvky pre nevidiace osoby.




KriZovatka pri Zilinskom samospravnom kraji (Komenského ulica, Zilina)

Nedavno dokon&end krizovatka pri ZSK: takmer vetky priechody cez cestu st v poriadku
z hl'adiska plynulého bezprekazkového prechodu cez cestu (aj pre osobu pohybujucu sa na
invalidnom voziku). Avsak pri jednom priechode zo strany od budovy ZSK smerom na
Bulvar, obrubnik presahuje viac ako povolené maximalne 2 cm vyskového rozdielu, ¢o
uz je problémové. Osoba na vozi¢ku v tomu tseku bude pravdepodobne nutena ist’

k d’alsiemu najazdu na chodnik po vozovke (nebezpecné), alebo sa bude musiet’ vratit’ spat’

a prechadzat’ priechod na inej strane krizovatky (nepraktické).

Treba i dokoncit’ vizualnu stranku, doplnit’ oznacenia na ceste (,,zebru®).




Priechod na zastaivke MHD — Hurbanova (pod OC Mirage)

Nevyhovujuci priechod pre chodcov (na oboch stranach vysoky obrubnik), je to v centre mesta,
v blizkosti frekventovaného a navstevovaného OC Mirage - miesta obchodov, sluzieb, bank,
reStauracii, vol'no¢asovych aktivit - kino, ...
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Pre vysoké obrubniky sa nedaju prekonat’ ani na priechode vysSie - tesne nad OC Mirage

m | m fi E (oproti byv. konzervatoriu).
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Osoba na vozicku, ak vystiipi na MHD zastavke Hurbanova pod OC Mirage a chce ist’ napr. do OC
Mirage, musi zist’ nizsie k priechodu pri Hoteli Slovan, odtial ist’ po chodniku k priechodu pre
chodcov az ku zastavke MHD Hurbanova hore pri UPSVaRe, prejst’ cez cestu a naspit’, po druhej
strane chodnika sa vracat’ smerom k OC Mirage k najazdu a vstupu (nepraktické, ¢asovo naro¢né).
Navrhované rieSenie: uplne odstranenie obrubnikov po oboch stranach chodnika a nahradenie
ich plynulym, postupnym, mierne klesajucim vyspadovanym zjazdom pre bezpecny a plynuly
priechod osoby sediacej na vozi¢ku. Vyhotovenia cez zoSikmené, zniZené, zaoblené, sklopené
obrubniky nie st vyhovujuce a funkéné pre potreby a moznosti 0séb s telesnym znevyhodnenim.




Ukazka vhodnych rieeni priechodov cez cestu na izemi mesta Zilina pre telesne
znevyhodnenych:

Plynulé, postupne, mierne klesajuce, vyspddované chodniky (znizenie chodnika je az na
uroven vozovky s vertikalnym rozdielom nepresahujicim viac ako 20 mm - v zmysle platnej
legislativy).

Idealne - nulovy vySkovy rozdiel, t.j. bezprekazkovy priechod cez cestu, bez nutnosti
spomalit’ ¢i zastavit’ sa S vozickom na konci priechodu, ale plynulo prejst’ - neobmedzovat’ /
ohrozovat’ seba ¢i ostatnych ucastnikov cestnej premavky.

Priechod pri Auparku smerom ku Smeru (Kku trZnici)

Priechod pre chodcov na Vi¢incoch pri obchodnom dome Obi



Krizovatka a priechody pre chodcov + cyklistov na
sidlisku Solinky (kone¢na zastavka pri Platanovej smerom na Vel’ky diel)

Priechod na Komenského ulici, od Alzy
smerom do centra — plynuly suvisly
bezprekazkovy priechod




Priechod pre chodcov, MHD zastavka Stefinikovo namestie — zatial’ jeden z najlepgich
priechodov v centre mesta Zilina pre telesne znevyhodnenych

Vyborny je priechod pre chodcov je i medzi Po$tou 1 a Synagogou — ,,jednoliaty celok*
bez nutnosti zastavenia sa s vozickom na konci priechodu, pred vstupom z vozovky na
chodnik, je plynuly bez akychkol'vek vynutenych zastaveni, prekazok, obrubnikov

Priechod pri MHD Stefianikovo namestie Priechod meszi PoStou 1 a Synagogou



NAVRH VYBRANYCH BUDOV NA DEBARIERIZACIU - terénny zber materialu od
28.5.2020 — 28.8.2020

Zimny $tadién v Ziline

Zapajanie sa 0s6b s TZP do spolo¢enského Zivota a ich ucast’ na verejnych akciach,
podujatiach (koncerty, vystupenia) je mimoriadne frekventovand. Vychadzajic zo skusenosti
komunity osob s telesnym znevyhodnenim a ich Gcasti na verejnych vystipeniach na zimnom
stadione v Ziline, evidujeme problém uZ pred hlavnymi vstupnymi dverami do budovy.
Nachadza sa tam tazko priechodny betonovy schodik (+ aj ¢ast’ vylomeného beténu),
zaroven hned’ za nimi (po otvoreni dveri vo vnutri) sa nachadza d’al$ia bariéra — prah. Osoba
pohybujuca sa na invalidnom voziku musi prekonat’ schodik pred vstupnymi vchodovymi
dverami a zarovei stucasne prah vo vnutri, sprevadzajiuca osoba popri tom eSte drzi dvere.
Pre osoby na elektrickom voziku je toto zvladnut’ veI'mi naro¢ne, niekedy neprekonatel'na
prekazka.

RieSenim by bolo zosekat’ vylomeny betén, odstranit’ schodik, priestor vyrovnat’ /
vyspadovat’ a vybudovat’ plynuly suvisly najazd bez akychkol’'vek prekazok. Vo vnutri
odstranit’ prah a tak zabezpecit’ funkény, bezproblémovy a plynuly hlavny vstup

a vychod z budovy.

V pripade konania verejného podujatia, kde sa sedenie navStevnikov zimného Stadionu
realizuje na Padovej ploche, vidime nutnost’ debarierizacie vysokého prahu (mantinelu),
Vv ¢asti - pri vstupe na 'adovi plochu, ktory je v sucasnosti vysoky minimalne cca 40 cm
(s elektrickym ako 1 mechanickym vozikom je tato prekazka neprekonatel'nd).

AKko rieSenie vidime zabezpecenie prenosnej a bezpe€nej ploSiny urcenej na vstup s
invalidnym vozikom - mechanickym i elektrickym. Vd’aka tejto pomdcke bude osobam na
vozickoch zabezpeceny kvalitny, bezpe¢ny, dostojny, funkény a komfortny presun na
Padova plochu. Nebudu tak potrebné improvizacie, s ktorymi sa osoby s telesnym
postihnutim v praxi uz stretli, (zbité europalety; privolanie Siestich hasicov na manualne
zdvihnutie a presunutie elektrického vozika aj so sediacou osobou, a i.... ).

Za pozitivne priklady bezbariérovych rieSeni mozno uviest' Zimny Stadion Ondreja Nepelu

v Bratislave a Steel Arénu v Kosiciach, kde na zaklade osobnych skusenosti 0sob s telesnym
postihnutim a ich priamej navstevy, vnimaju spdsob bezbariérového riesenia interiéru vel'mi

kladne. Socialne zariadenia su komfortné a pristupné, osobam s pohybovymi obmedzeniami

je umoznené bezpecné, plynulé a bezstresové presuvanie sa v ramci budovy, celkovy pozitok
Z vystapenia, koncertu alebo Sportového zépasu sa znasobuje.






Pristup na posty
Posta 1

V niektorych pripadoch pristupnost’ do instittcii je rieSena cez zdvihacie ploSiny. Nie je to
vSak uplne vhodné rieSenie. Tieto technické pomdcky si vystavené pdsobeniu klimatickych
vplyvov v dosledku ¢oho su poruchové a ¢asto nefunkéné. Zaroven im chyba pravidelna
idrba. Tazko sa obsluhuji, ich vyuZitie je ¢asovo naro¢né, treba si chodit’ pytat’ kIa&ik.
V tomto pripade to teda nie je funkény ani efektivny sposob debarierizacie a zabezpecenia
pristupnosti do budovy pre vSetkych. Zvonéek na vypytanie si kl'a¢iku od veducej posty nie
vZdy funguje. Na predmetnej poste, zdvihacia ploSina je ¢asto mimo prevadzku z dévodu
poruchy alebo inych okolnosti. Ochotna veduica posty sice obsluzi osobu na vozicku prioritne
(odnesie im list, preberie zasielku, a pod.), ale toto nie je efektivne rieSenie. Aj 0soba s telesnym
znevyhodnenim ma pravo na sukromie. Mdze si chciet’ ist’ napr. na postu prebrat’ peniaze alebo
vybavit' uver (v budove ma svoje posobenie aj PoStova banka) - ma pravo na sukromie
a rovnaky pristup k potencidlu socidlneho prostredia ako osoby bez zdravotného
znevyhodnenia.

RieSenie:

Pomohol by plynuly, mierne stipajuci najazd z boku (z l'avej strany). Dvere na fotobunku
(automaticky otvarajlice sa) su pritomné, ¢o je vnimané ako pozitivum (problém je sa k nim
vSak dostat). Bolo by vhodné vymenit druhé dvere, ktoré tie nie su na fotobunku, ale
otvaraju sa manualne na kl'u¢ku, ¢o je pre osobu na vozi¢ku to je problém. Zabezpecenim
a umoznenim komfortného, samostatného prechodu do budovy Slovenskej posty by sa osoby
pohybujice na vozickoch vyhli otazkam okolia a obhajovaniu ich nav§tevy na jednotlivych
pobockach.

Chyba i funkény zvonéek na privolanie si pomoci.




PoSta 2

Néajazd do budovy je v poriadku, avsak hlavné vonkajSie dvere nie st na fotobunku (dvere
sa neotvaraji automaticky, ale otvaraju sa manuélne (madlo), st tazké, osoba na voziku si to
nevie obsluzit’ sama. Druhé dvere v interiéri st uz na fotobunku, otvaraju sa samé. Treba aj
prvé (vonkajsie dvere) osadit’ s automatickym otvaranim. Treba aj funkény zvonéek na
privolanie si pomoci.

Posta 2 - Treba nahradit’ vonkajSie dvere automaticky otvarajicimi sa dverami (na
fotobunku)




Pri hlavnom vstupe je schod cca 5 cm (hned’ pri dverach); dvere bez fotobunky; su
t'azké, zle sa otvaraju, pri vstupe musi sprevadzajiica osoba poméct’ pridrziavat® a
naklanat’ osobu na vozi¢ku a zaroven otvarat’ a pridrZiavat’ dvere. Osoba na vozic¢ku si
dvere sama bez pomoci neotvori. Chyba zvonéek na zavolanie si pomoci. Vo vnutri st uz
dvere na fotobunku.



Zelezni¢na stanica Zilina

Zelezni¢na stanica v Ziline je dolezity zelezni¢ny uzol v ramci Slovenska a hlavnou stanicou
v krajskom meste Zilina. Je stanicou medzinarodného vyznamu - mé priame spojenie

s Ceskou republikou a Pol'skom. Vzhl'adom na vysoku koncentraciu 0sob - ako §tandardne
chodiacich, zdravych, tak i imobilnych, by zabezpecenie bezbariérovosti zelezni¢nej stanice
mali ZSR prioritizovat. Problém nastava, ak sa osoba s TZP pohybujtica na voziku potrebuje
presuniit’ k nastupistiam 2 a 3. Uplne tu absentuji schodiskové plosiny, schodolezy,
najazdy / zjazdy, ¢i iné vhodné rieSenia umoziujice presun k danym nastupistiam.
Bezbariérové musia byt’ i predajné miesta (vid’ tip zo Zelezni¢nej stanice Zvolen - niZSie),
predajné automaty, ischova batozin, hygienické zariadenia, ¢akarne, ob¢erstvenie, ako

i dostato¢ny pocet parkovacich miest s obmedzenou schopnost’ou pohybu pred
dopravnou budovou (nevyhnutna Sirka 3,5 m na manipulaény priestor pre vozik

a osobného asistenta, ktory imobilna osobu naklada a vyklada). Momentélne su len dve TZP
parkovacie miesta v blizkosti Zel. stanice, aj to pri ceste, kde nie je vhodny priestor na
nakladanie / vykladanie sa. Parkovacie miesta su uzsie ako 3,5 metra.

Rovnako i 0soby s poruchou zraku - nevidiace osoby, vnimaju nedostatky v oblasti kvalitnej
orientacie. Pred niekol’kymi rokmi na Zelezni¢nej stanici bolo vyrieSené kvalitné hlasové
oznacenie niektorych bodov. Avsak v sti€asnosti je vypnuté. Na stanici absentuju tiez vodiace
listy.

Pre osoby s poruchou sluchu - nepocujucich nie je na stanici zabezpecena induk¢éna slucka,
ktora zaistuje prenos zvuku do slichadla nepocujuceho. Tato technologia tu absentuje alebo
nefunguje nie je servisovana, v dosledku ¢oho tu maji nepocujici problém v oblasti
zachytavania zvuku. Podla vyjadrenia ZSR je ich zaujmom dopit’ prvky pre slabozrakych,
nevidiacich a 0sdéb s telesnym postihnutim aj v Zelezniénej stanici Zilina v ramci projektu
modernizacie Uzla Zilina, ktora bude financovana zo zdrojov Eurépskej tnie.

Tip: Zelezni¢na stanica Zvolen - v rekonstrukcii
Budovanie zelezni¢nej stanice a pristupu k sluzbam na rovnocennom zaklade pre vSetky
osoby, aj pre 0soby s ré6znym zdravotnym znevyhodnenim

VyvySena plocha

S najazdom pre 0soby
S telesnym
znevyhodnenim
pohybujucich sa na
invalidnom voziku
(osoba vidi a po¢uje
obsluhujiceho
pracovnika, dociahne
na priehradku, t.j.
moZe manipulovat’

S peniazmi, listkami,
dokladmi). Pre
nepocujucich je
zabezpecena funkéna
induk¢na slucka.
Miesta si1 oznacené
piktrogramami.




DOM ODBOROV

Dom Odborov ako dblezité stredisko kultary v Ziline je len &iastoéne bezbariérové. Hlavny
vstup je bariérovy, vonku treba prekonat dva schody (pristup k Satni), nasledne treba
prekonat’ tri schody (pristup k toalete pre imobilnych) a vo finale treba prekonat’ viac ako 5
d’alSich schodov — pristup do saly. Je mozny aj ,,bezbariérovy - bo¢ny vstup z parkoviska,
ktory vedie k podiu. Tam vSak osoba na voziku ostdva na predstavenie a nedostane sa odtial’
ani do Satne, ani na toalety (schody). Schody pri vozi¢karoch predstavuji neprekonatelnu
prekazka. Fyzické dvihanie (vynasanie) osoby na voziku na prekonanie schodov je absolitne
nevhodny sposob, (nebezpecny, rizikovy pre vSetkych, nebezpecenstvo urazu, zranenia, ¢i
poskodenia vozika). K bezbariérovej toalete este vedie chodba z parkoviska, avsak
S viacerymi schodmi.

RieSenim by bolo vybudovanie mierne stipajiceho najazdu z boku (podobne ako maju ostatné
obchodné prevadzky v blizkom okoli) na preklenutie prvych dvoch schodov; vo vnutri -
stavebné upravy (najazd/alebo iné rieSenie) na preklenutie 3 schodov k bezbariérovej toalete a
stavebnd uprava na jednej zo stran — ndjazd/in¢é rieSenie do saly. Je dolezité mat’ zabezpeceny
bezbariérovy vstup do vSetkych priestorov — hlavného vchodu, toalety 1 saly.

OSTATNE KULTURNE OBJEKTY

Ostatné kulturne objekty v Ziline st ¢iasto¢ne bezbariérové, avsak stale je potrebné venovat sa
odstranovaniu d’alSich bariér. Dom Umenia Fatra umoziiuje pristup osobam s telesnym
postihnutim na koncert, na prizemie. Problém je vSak so Satiiou, toaletou pre imobilnych
a obcerstvenim (minibarom), ktoré sa nachadzaju v suteréne bez schodolezu, ¢i iného
rieSenia.

V Mestskom divadle je bezbariérovost’ sice rieSend, avSak nie je Uplne vhodna pre vSetky
osoby s telesnym postihnutim. Presadnutie na iny typ vozi¢ka / sedac¢ky, ktorym sa nasledne
da ist’ hore, nie je Uplne vzdy mozné pre vsetkych - v kontexte diagndzy a bezpecnosti.

Jedina kulturna ustanovizeti, ktora v Ziline pontika primeranu bezbariérovost’ je Babkové
divadlo. Ma bezbariérovy vstup hlavny vstup, pristup k $atni, ma bezbariérovi toaletu
priamo na prizemi, i vstup do saly na predstavenie. V areali je i moZnost’ parkovania, co
pre osobu s telesnym postihnutim je dolezity prvok.

Pri kulturnych zariadeniach by mal byt zabezpecené pristup a pohyb bez fyzickych bariér i v
casti priestorov pre ucinkujicich. Aj tento priestor by mal byt pristupny osobam
S telesnym postihnutim, tak, aby sa mohli priamo zu¢astiiovat® kultirneho diania. Ide napr.
0 situdcie, ked’ st osoby s telesnym postihnutim pozvani ako spoluucinkujici na rozne
medialne vystupy, benefi¢né akcie, odovzdavanie oceneni, prijimanie darov, a pod. Takuto
kultarnu ustanovizeti je v Ziline problém najst, asto sa tieto situacie riesia improvizaciou, o
je stresujlice a nevyhovujuce.



S akymi prekazkami, bariérami sa 0soby s telesnym postihnutim v beZnom Zivote
stretavaju (na uzemi mesta Zilina):

Pristupné, funk¢éné, moderné a pripravené k dispozicii TOALETY pre imobilné osoby
Toalety pre imobilné osoby musia byt’ pristupné a sluZit’ na ucel, na ktory boli vybudované.
Osoby na vozickoch sa v praxi Casto stretavaju so situaciou, ze tieto toalety slizia ako
odkladaci priestor, sklad / kumbal napr. zdravotnickych pomocok kompenzacnych
pomocok, Cistiacich a upratovacich prostriedkov a pod. Nie je v poriadku, aby pred pouzitim
WC musela sprevadzajuca osoba (osobny asistent, opatrovatel’) alebo aj samotna osoba na
voziku hPadat’ personal, ktory priestor vyprace, vycisti, vydezinfikuje a pripravi na pouzitie
(Cas, diskonfort). Taktiez je potrebné, aby tieto toalety neboli zamknuté, aby si tieto osoby
nemuseli chodit’ pytat’ niekde kPacik, premiestiiovat’ sa, zhanat kompetentni osobu, ktora
im toaletu otvori (rozruch). Toalety pre imobilné osoby by mali byt dostupné a pripravené
na pouzitie hned’ ako vystane potreba - na rovnocennom zaklade s ostatnymi 'ud'mi bez
zdravotného postihnutia. V niektorych budovach su vybudované v priestoroch, kam veda
schody, ¢1 iné prekazky (napr. Dom Odborov). Treba i dbat’ na spravne rozmiestnenie
jednotlivych prvkov a dodrzanie rozmerov podl'a zékona.

Problémové alebo absentujtice bezbariérové toalety:

-Dom Odborov - problémovy pristup, zo vSetkych stran k nemu veda schody

-Zilinské letisko — problémové (viac info nizsie)

-Dom Umenia Fatra — toalety v suteréne (na overenie ¢i s tam aj toalety pre imobilnych?),

k toaletam v suteréne vedie schodisko (bez schodolezu, plosiny, ¢i iného rieSenia)

-na overenie urologia (16zkova ¢ast) v Ziline — naposledy tam bola &istiaca miestnost’ a sklad
zdravotnickych pomdcok

-na overenie Zimny $tadion

Toaleta pre imobilné osoby na Zilinskom letisku: maly manipulaény priestor okolo WC pre
pomahajicu osobu, prili§ velké umyvadlo vystupujiuce dopredu (na tikor manipula¢ného
priestoru), problémovy dosah osoby na voziku na obsluhu teplej / studenej vody, zrkadlo
prilis vysoko, v nespravnom sklone (pre osobu na vozicku nepouzitelné - nevidi sa v iom);
nefunk¢ény zvoncek na privolanie si pomoci. Treba spravne rozmery a prvky podl'a aktualne
platnej legislativy

Toaleta pre imobilné osoby v Dome Odborov - vePmi t’azKky, resp. nemozny pristup k nej
osobou pohybujlicou sa na vozicku - nachddza sa v Casti, ku ktorej vedu schody zo vSetkych
stran budovy, t.j. schody od hlavného vchodu, ako i od saly a novovybudovaného vstupu z
priestorov parkoviska (toalety st tej istej chodbe, kde ustia schody). Schody su pre elektrické
voziky neprekonatel'nou prekazkou, pre mechanické voziky vel'mi problémové. Tieto toalety
maju i maly manipulaény priestor okolo WC pre poméhajicu osobu (brani prili§ vel'ké
umyvadlo v blizkosti samotného WC).



Bankomaty - pristupnost’ a moZnost’ vyberu finan¢nej hotovosti samotnou osobou
S telesnym znevyhodnenim

Bankomat OTP banky, umiestneny na ulici Sladkovi¢ova 9, Zilina - display / ovladaci panel
je pre osoby sediace na invalidnom voziku vysoko. Vozi¢kar zo sediacej polohy nedovidi na
obrazovku a ani nedociahne na tlacidla / display. Nakolko si nevie bankomat obsluzit’ sam,
musi prezradit’ svoj PIN kod inej osobe (Casto osobnému asistentovi, ktory je cudzi clovek;
osobnych asistentov maju osoby s TZP i viac). Sice asistenti su ochotni s pomocou pri vybere
finan¢nej hotovosti, avSak z hladiska ochrany svojho sukromia, ako i ochrany vlastnych
finan¢nych prostriedkov, nie je vhodné prezradzat svoj PIN kod inym osobam. Nemoznost’
vyberu finan¢nej hotovosti samotnym vlastnikom / majitePom bankomatovej karty je
vnimané ako bariéra k pristupu k sluzbam (na rovnocennom ziklade s ostatnou
populiciou - bez zdravotného znevyhodnenia).

Bankomat PoStovej banky umiestneny na ulici Na Prickope 19, Zilina - je pre osoby
s telesnym postihnutim problémovy z hPadiska pristupu k samotnému bankomatu / displayu
- kovovy ,,schodik®, strieska a boc¢na stena su uzke, vozik sa nezmesti, minimalny manipulacny
priestor, osoba sediaca na voziku si nemdZe vybrat’ peniaze z bankomatu. Potrebny je Sirsi
pristup / priestor, aby si osoby pohybujice sa na vozicku mohli vybrat’ finan¢nt hotovost’.



Marianske namestie v Ziline
Nevyhovujuci povrch.

Dlazobné kocky Marianskeho ndmestia ako povrch na presuny a pohyb pre osoby s TZP sediace na
invalidnych vozikoch je nevyhovujuaci, vytlky. Presuny st nekomfortné a problémové — vo vytlkoch
zapadaju kolieska, trasenie (nutnost’ ist’ vZdy s osobnym asistentom kvoli opakovanym bolestivym
polohovaniam). Tymto priestorom osoba na vozicku nemdze ist’ nezavisle sama, ale vzdy
S pomocou. Problém by sa dal vyriesit’ hladkou dlazbou cca 1 m Sirokou, ktora sa uz
niektorych miestach Marianskeho namestia nachadza, avsak zatial’ ma len esteticku funkciu
(vedie od kvetinacov k lampe). Navrhujeme, aby sa tieto hladké pasy dlazby vybudovali vo
vSetkych prilPahlych uli¢kach smerujucich na Marianske namestie a zarover sa tiahli aj
po obvode Marianskeho namestia aj s vodiacim prvkom pre osoby nevidiace. Vyuzite
bude tak nielen pre osoby TZP sediace na invalidnych vozikoch, ale i 0soby nevidiace.
Predmetny dizajn prostredia uréite ocenia i mamicky s koc¢iarmi, seniori s choditkami a pod.
(univerzalny dizajn socialneho prostredia). Zvysi sa tak nielen funkénost, ale i atraktivita
prostredia pre vietkych obyvatelov mesta Zilina a navitevnikov. Verime, Ze pri investovani
do tohto ndmestia sa navrhne a zrealizuje funk¢né vylepSenie tohto dolezitého priestoru -
I l II Il" srdca Ziliny, kde sa nachadzaju
nielen obchody a priestor pre
vol'nocasové aktivity ale
‘ : i kostol, lekari, lekarne a pod.




Vyhradené parkovacie miesta pre osoby s parkovacim preukazom

Na tizemi mesta Zilina teba dobudovat’ dostatok vyhradenych parkovacich miest pre osoby

s parkovacim preukazom, prioritne pri Zelezni¢nej stanici, kde su len dve parkovacie miesta
pred budovou (pri frekventovanej hlavnej ceste) a ktoré ani nespliiaju rozmer na Sirku, t. j.
3,5 m nevyhnutného na manipulaciu s invalidnym vozikom pre osobného asistenta na
naloZenie a vylozenie imobilnej osoby.

Nedostatok vyhradenych parkovacich miest je i pri autobusovej stanici, v areali ZSK, na
UPSVaRe Zilina.

Je nevyhnutné pamétat’ i na projektovanie a budovanie univerzalneho dizajnu vnitroblokov
na sidliskach. Potrebné su bezbariérové ihriska pre deti s telesnym postihnutim s vhodnymi
prvkami aj pre nich, aby mohli aj oni vyrastat’ a travit’ ¢as s rovesnikmi, Zit’ rovnocenne
S ostatnymi det’'mi.

Skélky, resp. predskolské zariadenia - na izemi mesta Zilina je prevaZna &ast’ §kélok so
schodami. Aj osoby s telesnym postihnutim maja deti, chci sprevadzat’ dieta do /zo
Skolky, chodit’ na rodicovské stretnutia, ... byt rovnocenny a plnohodnotny rodic.
V skolskych zariadeniach sa uz viac dba na bezbariérovost’ (pre deti i pre rodicov).



PRIKLADY VHODNYCH RIESENI debarierizicie vybranych budov — najazdy a dvere
na fotobunku

N#jazd pri hlavnom vstupe Fakultna nemocnica s poliklinikou V. Spanyola Zilina
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Najazd pri hlavnom vstupe Fakultna nemocnica s poliklinikou V. Spanyola Zilina -
Vyhovujuce rieSenie prekonania schodov, najazd s primeranym, miernym sklonom a dvere na
fotobunku (automaticky sa otvaraji). Len tato kombinacia faktorov je skuto¢ne funk¢na

V praxi, na to aby osoba na vozi¢ku mohla samostatne bezproblémovo vojst’ do budovy.




- najazd a oboje dvere na fotobunku

W

Najazd pri Mestskom trade Zilina




UPSVaR Zilina - najazd a oboje dvere na fotobunku

Obdobne dobre to ma i budova ZSK, plynuly mierne stapajiici najazd a automatické dvere na
fotobunku. Za overenie by stali bezbariérové toalety v budove ZSK.



Priklad ,,idealneho* priechodu , inkluzivneho (univerzalneho) dizajnu — pre vSetkych -
parkovisko pred ZILPOM (zo strany Kauflandu)

. l " ! l l ’l’ ! Vyskovy rozdiel medzi
SN 1 chodnikom, cestou

a vstupom na najazd je 0
cm, teda ide o plynuly,

e \ : = vyspadovany priestor;
3 "1 I O : njazd / zjazd je mierny,
\ e i oS bez akychkol'vek
vynutenych zastaveni,
bariér, prekazok; pritomné
st 1 vodiace prvky pre
nevidiace osoby na
chodniku, ceste i najazde
I nasledne d’alej... M6zu ho
skuto¢ne vyuzit’ vsetci, t.].
osoby bez zdravotného
- znevyhodnenia ako i 0soby
so zdravotnym
znevyhodnenim -
s telesnym znevyhodnenim
pohybujucich sa na
vozicku, s choditkom;
osoby nevidiace; mamicky
s koc¢ikom; seniori, ...




ESTE ZLEPSIT DEBARIERIZACIU

Hlavny vstup VSeobecna zdravotna poist’oviia na Hviezdoslavovej ulici v Ziline

VSZP sidliaca na ulici P. O. Hviezdoslava v Ziline (pri Okresnom sude).

Najazd sice vedie ku hlavnému vchodu instittrie a je v poriadku, ale dvere nie stu na
fotobunku, neotvarajii sa samé a nasledne pokracuji turniketom (turniket je tiez
prekazka). Chyba funkény zvonéek na pomoc pri otvarané dveri (osoba na vozicku si ich
neotvori sama).
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